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Der Brunnen von Epanosifi  
Wege zwischen Ost und West 

 

von Christian Rathner  

 
Was sind die spirituellen Ursachen der 

europäischen Finanzkrise? Wissen Mönche 

mehr vom Leben? 

 

Metropolit Arsenios Kardamakis ist das Oberhaupt 

der griechisch-orthodoxen Kirche in Österreich 

und Ungarn. ORF-Journalist Christian Rathner hat 

ihn an die Orte seiner Herkunft begleitet: in sein 

Kloster Epanosifi und sein Heimatdorf Gergeri. 

 

Eine Reise in die orthodoxe Spiritualität, 

zwischen Ost und West. Eine Reise auf die Insel 

Kreta, auf der Europa seinen Anfang nahm. 

 

Mitten im blühenden Hügelland Mittelkretas liegt das 

Kloster Epanosifi. Wer es besucht, taucht ein in die 

Stille der Natur. Epanosifi ist ein pulsierendes 

spirituelles Herz für die gesamte Umgebung. 

Die Mönche folgen jahrhundertealten Regeln. Sie 

sind da für die Menschen, die – besonders in 

Krisenzeiten – ihren Rat suchen. Einer von ihnen ist 

Arsenios Kardamakis, ein Wanderer zwischen den 

Welten, ein Kenner der östlichen wie der 

westlichen Spiritualität. Oft kehrt er nach Epanosifi zurück, um aus den Quellen des 

klösterlichen Lebens und der orthodoxen Tradition zu schöpfen. Denn auch als Bischof 

bleibt er Mönch. 

 

ORF-Journalist Christian Rathner hat mit ihm und anderen Mönchen des Klosters 

lange Gespräche geführt. Die Väter im Kloster Epanosifi sind überzeugt, dass die Krise, 

unter der Griechenland und ganz Europa leiden, wesentlich auf spirituelle Ursachen 

zurückzuführen ist. Sie möchten Hilfe anbieten, die über materielle Unterstützung 

hinausgeht. 
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