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DIE HABSBURGER   
MYTHOS & WAHRHEIT 
von Katrin Unterreiner      
 

Eine Tour d’Horizon durch Geschichtsirrtümer 
auf der Suche nach Wahrheit. Um wenige 

Herrscherfamilien ranken sich so viele Mythen, 
Legenden und Anekdoten wie um das 
österreichische Kaiserhaus. Nach außen Glanz 

und Gloria – doch wie sah es hinter den Kulissen 
aus? Katrin Unterreiner geht vielen Mythen um die 

Habsburger auf den Grund und hinterfragt die 
bekanntesten Klischees von Maria Theresia bis 
zum letzten österreichischen Kaiser Karl I. und 

stellt sie der historischen Realität gegenüber. 
Zahlreiche neu entdeckte Quellen ermöglichen 

bislang unbekannte und spannende Einblicke 
in das Alltagsleben der Habsburger und geben 

überraschende Antworten .  

Die Autorin, bedeutende Kennerinnen der Archive und Familiengeschichte und 
ehemalige Gründungsdirektorin des Sisi-Museums in der Wiener Hofburg, gelingt 

es, die Akteure aus deren Zeit, deren Umfeld heraus zu betrachten und so - 
gestützt auf neue und weithin unbekannte Dokumente - das wahre Bild 
herauszuschälen aus dem Dschungel der Gerüchte und Legenden.   

Ergebnis ist ein ebenso spannendes wie vergnügliches Buch für alle, die von 
Kaiserin Elisabeth mehr wissen wollen, als ob sie wirklich so ausgesehen hat wie 

Romy Schneider ... Und wie das wirklich war mit der 
Keuschheitskommission der Maria Theresia ... Und hatte Franz Joseph 

wirklich kein Badezimmer? ...  
Vor allem aber ist es ein Buch, das zeigt, dass auch im strengsten dynastischen 
Denken Platz war für Menschlichkeit und Gefühle, für Privatleben und 

Mutterliebe.   
 
Die Autorin: 

Katrin Unterreiner, Studium der Kunstgeschichte sowie Geschichte an der Universität 

Wien. Bis 2007 wissenschaftliche Leiterin der Kaiserappartements der Wiener 

Hofburg und Kuratorin des Sisi Museums. Zahlreiche Ausstellungen sowie 

Publikationen zur Wiener Hofburg und Alltagskultur des Wiener Hofes. Bei Styriabooks u. 

a. erschienen: "Kronprinz Rudolf", "Sisi und das Salzkammergut" und zuletzt "Kein Kaiser 

soll uns stören - Katharina Schratt und ihre Männer".   
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