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Mythos & Wahrheit 

 
von Katrin Unterreiner 

 

War Maria Theresia eine begeisterte und liebevolle Mutter? 
Frönte sie dem Glücksspiel? War sie bigott und 

eifersüchtig? 
 

Habsburg-Expertin Katrin Unterreiner blickt anlässlich des 

300. Geburtstags der Monarchin im Mai 2017 hinter die 

Kulissen und geht den Mythen auf den Grund. Briefe, 

Tagebücher, Denkschriften und Memoiren Vertrauter und 

Zeitgenossen geben manch überraschende und neue 

Auskunft über die Herrscherin.  

 

Nach dem Tod ihres Vaters, Kaiser Karls VI., trat Maria 

Theresia ein schweres Erbe an: Es galt, mit zahlreichen 

Reformen für einen Modernisierungsschub zu sorgen. 

Gleichzeitig war Maria Theresia eine absolutistische 

Regentin, die einen barocken Lebensstil pflegte: 

Inszenierte Frömmigkeit und prächtige Feste bestimmten 

ihren Alltag. Als Mutter zeigte sie sich ihren Kindern 

gegenüber, die sie im Spiel der Mächte als politisches 

Kapital einsetzte, kompromisslos – die Staatsräson wog schwerer als private Vorlieben 

und Neigungen.  

 

Anhand neuester Quellen gibt Katrin Unterreiner so manch überraschende Antwort. 

Legenden werden als solche entlarvt, die Persönlichkeit der legendären Herrscherin 

gewinnt scharfe Konturen. 

 

Zur Autorin:  

Katrin Unterreiner studierte Kunstgeschichte und Geschichte an der Universität Wien 

(Mag. phil.). Bis 2007 wissenschaftliche Leiterin der Kaiserappartements der Wiener 

Hofburg und Kuratorin des „Sisi Museums“. Zahlreiche Ausstellungen sowie 

Publikationen zur Wiener Hofburg und Alltagskultur des Wiener Hofes. Bei Styria 

erschienen u.a.: „Kronprinz Rudolf“, „Die Habsburger. Mythos und Wahrheit“ und zuletzt 

„Kein Kaiser soll uns stören. Katharina Schratt und ihre Männer“. 
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