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Sehnsucht nach dem Süden 
Unterwegs zwischen Venedig, Triest & Rijeka 
Dr. Gerhard Dienes/Reinhart Grundner 

 

„Unser Herz zeigt nach dem Süden“, schrieb Sigmund Freud und meinte damit eine den 

Binnen- und Alpenländlern immanente Sehnsucht nach dem Süden. Dieser ist dabei 

mehr als eine geografische Bezeichnung, der Süden ist – so der Stationschef Fallmerayer 

in einer Erzählung von Joseph Roth – „das Meer, ein Meer aus Sonne, Freiheit und 

Glück“.  

Dieses Meer ist in diesem Falle die nordöstliche Adria. Wir 

begeben uns auf den Weg dorthin und machen unterwegs halt 

an bekannten und weniger bekannten Sehnsuchtsorten. 

Wurde doch das Land hinter der Küste und den Stränden 

lange Zeit nur auf der Direttissima zu den Urlaubszielen 

durchfahren.  

Wir tauchen ein in Regionen, die eine ungeheure Vielfalt 

bieten – nicht zuletzt treffen sich hier drei Welten: die 

romanische, die slawische und die österreichische. Diese 

historisch-literarisch-kulinarische Reise bietet reichlich Raum für 

Sehnsucht. 

Ein Lesebuch, das Lust auf Meer und mehr macht. Mit vielen 

interessanten Geschichten aus der reichen Vergangenheit 

dieser Region, aber auch praktischen Tipps für kulinarische 

Hotspots sowie einigen Rezepten. 

 

Aus dem Inhalt: Das flüssige Gold, Das Lieblingsgericht der Dogen, Harry´s Bar - 

Bellini und Carpaccio, Das Wiener Schnitzel und die Habsburger, Käse aus dem Karst, Die 

Triestiner Küche, Das Tal der Gelatieri, Schwarzes und weißes Gold, Istrische 

Köstlichkeiten, u.v.m. 

 

Die Autoren:. 

GERHARD DIENES (Dr. phil.), geb. 1953 in Graz. Durchführung von 

Auslandskulturprojekten für das Universalmuseum Joanneum Graz, Ausstellungskurator 

im In- und Ausland. 

REINHART GRUNDNER, geb. 1948 in Graz. Dokumentationen für ORF und 3sat, z. B. 

„Grundners Kulinarium“ oder „Unterwegs beim Nachbarn“. 
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