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Moos. Fisch. Rinde. Blatt
Genuss der Landschaft

von Valentino Brienza, Luisa Martini und Michael Rathmayer

Erstaunlich, was die Natur uns bietet! Je langer
Valentino Brienza und Luisa Martini an ,Moos.
Fisch. Rinde. Blatt." gearbeitet haben, desto mehr
haben sie entdeckt, dass man unglaublich vieles
aus Wald, Wiese, Wasser und Feld kulinarisch
verwerten kann.

: ff 2l Ss 8  Aus Moos wird Mayonnaise? Flechten als Beilage?
gy B Teller aus Milch? Natirlich! Die beiden jungen
OOS F|5 T : Starkdoche haben liber Monate mit Zutaten aus
Wald, Wiese, Feld und Wasser experimentiert,
um auf ganz neue Geschmacksinspirationen zu
kommen. Anhand von 60 kreativ-raffinierten
Rezepten definieren die beiden mit ihrer Freestyle-
Naturkiiche Genuss neu und kombinieren die
unglaublichsten Zutaten zu aufregenden Gerichten.

Mit Schatzen der Natur wie Moos, Rinde oder
Birkensaft, aber auch Holzkohle und Sagemehl
beweisen Brienza und Martini, dass man auf
hochstem Niveau praktisch alles kulinarisch
verwerten kann, was in der Umgebung wachst. Dabei ist ihr Credo: Mdéglichst nichts
wegwerfen, alle Teile verwerten. Lassen Sie sich inspirieren und anstecken von
ihrer Begeisterung!

Auszug aus der Rezeptsammlung: Krauterseitling/Kurbis/Laub, Reh/WeiBkraut/
Sagemehl, Schnecke/Buchweizen/Krautersalat, Saibling/Fenchel/Holzkohle u.v.m.

Die Autoren:

Luisa Martini, geboren 1990 in Limburg, nach ihrer Ausbildung Chef-Patissiére im
Hirschen, Sulzburg. Absolventin der Meisterschule Minchen. Wahrend ihrer Zeit im Hotel
Sacher, Wien, Mitarbeit am Sacher Kochbuch. Die ehemalige Patissiére aus dem
Steirereck kocht aktuell auf dem Luxuskreuzfahrtsschiff "Sea Cloud".

Valentino Brienza, geboren 1984 in Freiburg/Breisgau, Koch-Ausbildung im Landhotel
Mihle zu Gersbach, danach u. a. Sous-Chef von Douce Steiner, Restaurant Hirschen. Der
ehemalige Chef-Gardemanger im Wiener Top-Restaurant Steirereck kocht zusammen mit
Luisa Martini auf der "Sea Cloud".

Michael Rathmayer, geboren 1960 in Wien. Seit 1990 als Fotograf in den Bereichen
Food-Fotografie und Werbung tatig. Zahlreiche Kunstprojekte fiir internationale
Organisationen. In ,Moos.Fisch.Rinde.Blatt", sein viertes Buch fir Styriabooks,
prasentiert er das ungewoéhnliche kulinarische Thema in einer neuen formalen
Bildsprache.
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Wir freuen uns iiber Ihr Interesse an diesem Titel und ersuchen Sie herzlich um einen
Beleg Ihrer Besprechung. Gerne stellen wir auch den Kontakt zu den Autoren her!
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