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Ab 09.03. erhältlich (Sperrfrist) 

Gleich hinter der Grenze zu Österreich und Slowenien liegt, wie es Ippolito Nievo so treffend 

beschrieben hat, ein kleines Universum: Friaul-Julisch Venetien, Italiens nordöstlichste Region - 

für Italiener:innen schon der „ferne Norden“, für uns nördlichere Menschen der „nahe Süden“. 

Was macht Friaul-Julisch Venetien so liebenswert? Vielleicht fühlen wir uns dort so wohl, weil es 

ein bisschen wie daheim ist. Und trotzdem ist es – ganz anders. Gemeinsam mit der italophilen 

Alpen-Adria-Expertin Nicole Richter begeben wir uns in ihrem neuen Buch "Friaul-Julisch 

Venetien mit Geschmack" auf die Spuren der authentischen Kulinarik ihrer Zweitheimat.  

 

Die facettenreiche Region liefert eine Vielzahl an "Genussgeschichten", die Körper, Geist und 

Seele nähren, denn: I friulani fanno sempre festa! – Die Friulaner wissen immer zu feiern! 

UNTERWEGS ZUM GENUSS IM NAHEN SÜDEN 

Weinberge und Karstfelsen, Grados goldener Sandstrand, das weiße Kieselbett des 

Tagliamento – Friaul-Julisch Venetien bezaubert mit einer Vielfalt an Landschaften. Aber nicht 

nur das: Wir begegnen unter anderem einer engagierten Winzerin, einem umweltschützenden 

Schokolademacher, einem traditionsbewussten Fleischermeister und einem 

qualitätsverliebten Kaffeeröster, die alle hier leben und arbeiten. 

Alpen-Adria-Spezialistin Nicole Richter nimmt uns mit auf ihre ganz persönliche Reise des 

guten Geschmacks. 

• Das kulinarische Friaul mit Auskennerin Nicole Richter neu entdecken 

• Mit spannenden Portraits, echten Insidertipps, genussvollen Spaziergängen 

• Das ideale Geschenkbuch für alle Friaul-Liebhaber:innen 

>> Hier geht`s zum Buch! 
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Im schönen Geschäft der Molinaros kann man die Köstlichkeiten nicht nur einkaufen, sondern gleich vor Ort verkosten. 

Foto: Nicole Richter 

Eine Schinkenmanufaktur als Pionierin 

Unscheinbar zwischen Einfamilienhäusern eingebettet, mit Naturschönheiten wie dem 

Tagliamento fast in Sichtweite, befindet sich in einer Nebenstraße ein kleines Juwel in puncto 

Lebensmittelhandwerk. Bei Renato Molinaro, als erstem und bisher einzigem Betrieb, dürfen 

die edlen Stücke seit kurzer Zeit den stolzen Namen "Prosciutto di Ragogna" tragen. In dem 

Familienbetrieb kommt das Fleisch ausschließlich aus Friaul-Julisch Venetien. Eine Gruppe 

von kleineren Zuchtbetrieben, Metzgereien und eben dem Prosciuttificio I Molinaro hat sich 

zusammengetan, um gemeinsame, ehrliche Sache zu machen. Dem Prosciutto wird vor allem 

Zeit gelassen. Es wird nichts beschleunigt oder gar künstlich beeinflusst. Im Gegenteil: Bei 

Renato handelt es sich um ein Naturprodukt ohne Zusatz von Konservierungs- oder 

Farbstoffen. Delizioso!

 
 

 

Aus: Friaul-Julisch Venetien mit Geschmack, Nicole Richter, Styria Verlag 2023 

 

 

Im Reich von Renato Molinaro, seines Zeichens 

prosciuttaio, also Schinkenmacher, ist ein 

Schlaraffenland für Rohschinken-Liebhaber. 
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DIE AUTORIN IM GESPRÄCH
 

 

  

 

 

 
 

ÜBER DIE AUTORIN 
 

Nicole Richter 
Sie ist Genussmensch und italophile Alpen-Adria-Kennerin, 

betreibt den Evviva! Genussblog und schreibt für ihr Leben 

gern über das Gute und Schöne. Die studierte Übersetzerin 

(Italienisch, Englisch) legt Wert auf lustvolle Reportagen, in 

denen echte Lebensmittel, kleine Produzent:innen und 

nachhaltiges Wirken im Mittelpunkt stehen. Sie liebt 

besondere, oft verborgene Genussorte, die Körper, Geist 

und Seele nähren. Die Autorin lebt in Kärnten und Friaul-

Julisch Venetien. 

Foto: (c) Simone Attisani 
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