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»Es reicht mit Diskriminierung und Ubergriffen auf mich und meinen Kérper, der

angeblich nicht schon genug ist!™ Stefanie Reinsperger, Theater- und Filmschauspielerin
Als Buhlschaft bei den Salzburger Festspielen, als Rosa Herzog im Tatort oder als Mitglied im
Berliner Ensemble: Heute ist die Ausnahmeschauspielerin auf den groBen Bihnen und in der

Primetime des offentlich-rechtlichen Fernsehens angekommen. Doch der Weg dorthin war steinig.

In ihrem ersten Buch Ganz schén witend raumt Stefanie Reinsperger mit einem gesellschaftlichen

Tabu auf: der weiblichen Wut. Offen und ehrlich erzahlt sie zum ersten Mal von ihren privaten und
beruflichen Erfahrungen mit Stereotypen und Vorurteilen, von verbalen Ubergriffen und
Bodyshaming. Sie zeigt, wie sie einen selbstbewussten Umgang damit gefunden hat und ermutigt

vor allem junge Frauen, zu ihrem Korper zu stehen und sich gangigen Klischees zu widersetzen.

Ein Buch, das Mut macht, und ein Pladoyer fiir mehr Body Positivity und Diversity!

Ich bin ein Druckkochtopf!

Stefanie Reinsperger mag schwierige Themen und forscht in ihren eigenen Abgriinden nach

Geflihlen - ihr Lieblingsgefiihl ist die Wut. Die Wut gehort endlich rehabilitiert und an die
Offentlichkeit. Ist eine Frau wiitend, gilt sie rasch als hysterisch, schwierig, reagiert tiber und wird
nicht ernst genommen. Einmal mehr, wenn sie nicht dem medial vermittelten Idealbild des

weiblichen Kérpers entspricht.

Mit diesem Vorurteil raumt die Film- und Theaterschauspielerin Stefanie Reinsperger auf und

widmet sich in ihrem ersten Buch Ganz schén wiitend den Chancen und der Notwendigkeit der

weiblichen Wut.



Seit ihrer Jugend hat Reinsperger mit Vorurteilen und verbalen Ubergriffen auf sich und ihren
Kdrper zu kampfen. Entmutigen lassen wollte sich die Ausnahmeschauspielerin davon jedoch nie.
Heute macht sie auch anderen Frauen Mut, ihre Emotionen offen zu zeigen und sich gegen

Ubergriffe und Diskriminierung einzusetzen.

Hier geht's zum Buch!

BLICK INS BUCH

"Heute wird der erste , Tatort" mit mir als Kommissarin ausgestrahlt. Meine Figur heil3t Rosa
Herzog. Und meine gréBte Angst, mit meinen schlimmsten Beflirchtungen, ist die, dass es so
viele Kommentare und Postings zu meiner Figur geben wird. Nein, und ich meine nicht, zu dem
Charakter, den ich spielen werde, sondern zu meiner duBeren Erscheinung.”

(Aus "Ganz schén wiitend", Stefanie Reinsperger)
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BERLINER ENSEMBLE -
STUDIOBUHNE IM NEUEN HAUS

Stefanie Reinsperger ist Theater- und
Filmschauspielerin, sie studierte am Max-Reinhardt-
Seminar in Wien. Ihr erstes Theaterengagement fihrte sie
nach ihrem Abschluss 2011 ans Dusseldorfer
Schauspielhaus, nach drei Spielzeiten wechselte sie ans
Burgtheater und spater ans Volkstheater Wien. Seit
2017 ist sie Teil des Berliner Ensembles. 2015 erhielt sie
den Nestroypreis als beste Nachwuchsschauspielerin.
Immer wieder steht sie auch vor der Kamera. So ist sie
unter anderem seit 2020 als Hauptkommissarin Rosa
Herzog Teil des Ermittlerteams im , Tatort Dortmund".
Aktuell ist sie fir die ROMY Wahl 2022 in der Kategorie
"Beliebteste Schauspielerin Serie/Reihe" nominiert.
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