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[...] Und dann ist er da, der große Moment: Das Glöckchen läutet und die stille Nacht beginnt …  
Noch wissen wir es nicht – wir werden uns nach dieser Zeit ein Leben lang sehnen." 

 
 
Dieses stimmungsvolle Lese- und Backbuch nimmt die Leserinnen und Leser mit auf eine nostalgische 
Zeitreise zurück in die weihnachtliche Welt unserer Urgroßväter und Großeltern. Es versammelt 
Hinweise aus Memoiren, Tagebüchern und Reiseberichten, bringt Geschichten und Erinnerungen an 
eine längst versunkene Zeit. 
 

Wissenswertes über Krippenspiele und kitschige Weihnachtspoesie, über Nikolaus und Krampus, über 
Christkind und Christmette gibt es zu erfahren. Geschichten und Gedichte von den ersten 
Christbäumen, von Weihnachtseinkäufen und uraltem Brauchtum lassen so den einzigartigen Zauber 
des Fests von anno dazumal wieder lebendig werden. 
 

Johannes Sachslehner, geb. 1957 in Scheibbs, studierte an der Universität Wien Germanistik und 
Geschichte (Dr. phil.) und unterrichtete von 1982 bis 1985 an der Jagiellonen- Universität Krakau als 
Gastlektor für deutsche Sprache und Literatur, seit 1989 Verlagslektor. Zahlreiche Publikationen zu 
historischen und kulturhistorischen Themen. 
 
Ingrid Pernkopf verkörperte österreichische Alltagsküche wie keine andere. Die Gmundnerin führte bis 
zu ihrem Tod 2016 mit ihrem Mann Franz das Gasthaus „Grünberg am See“. Basierend auf dem Fundus 
ihrer Großmutter sammelte und entwickelte sie all jene Rezepte, die bis heute überzeugen.  


